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50 Ways to Include
Learners with Autism Hybrid
Edition allango

9783125018235 13,90 EUR

Erscheinungsdatum: 6.4.2026

Seitenanzahl:

Zusatztext:

 

Das Asperger-Syndrom Attwood, Tony 9783432115009 28,00 EUR

Erscheinungsdatum: 1.2023

Seitenanzahl: 227

Zusatztext: Alle Chancen für Ihr Kind  Ihr Kind entfaltet seine geistigen Fähigkeiten ganz normal, ist aber sehr
zurückgezogen und manchmal wenig einfühlsam? Sind seine Bewegungen unbeholfen und schließt es keine
Freundschaften? Tony Attwood, der bekannteste Experte für das Asperger-Syndrom, erklärt verständlich, was
betroffene Kinder auszeichnet, was sie brauchen und welche Potentiale sie haben. Eltern, Therapeuten und
Lehrer erhalten viele Anregungen, um die Kinder besser zu erreichen und zu fördern. - Erkennen: Durch
zahlreiche Tests und Checklisten zu einer sicheren Diagnose. - Verstehen: Kinder und Erwachsene mit
Asperger-Syndrom schildern eindrucksvoll, wie sie denken und fühlen. - Stärken: Bewährte Spiele und Übungen
helfen Ihrem Kind, mit sich selbst und anderen besser zurechtzukommen.  

 

Autismus Lernen - Arbeit -
Lebensqualität

autismus Deutschland
e. V.

9783860592335 39,90 EUR

Erscheinungsdatum: 9.6.2017

Seitenanzahl: 352

Zusatztext: Bildung, Arbeit und Wohnen sind zentrale Bereiche um ein erfülltes Leben in der Gesellschaft führen
zu können. Doch häufig sind genau diese Lebensqualitäten für Menschen mit Autismus nicht gegeben und alles
andere als selbstverständlich.Daher widmet sich der vorliegende Tagungsband zur 15. Bundestagung des
Bundesverbandes autismus Deutschland e.V. den Themen ¿Lernen ¿ Arbeit ¿ Lebensqualität¿. Die Beiträge
zeigen auf wie facettenreich die genannten Aspekte sind und wie vielfältig und vielschichtig die Antworten auf
gesellschaftliche Fragestellungen ausfallen können. Dabei werden die wichtigsten, neuen Erkenntnisse aus der
Forschung und Wissenschaft dargelegt sowie zeitgemäße Möglichkeiten von Therapie und Förderung von
Menschen mit Autismus vorgestellt. Es wird gezeigt wie wichtig eine frühe Diagnose und eine frühe Förderung ist,
denn dadurch kann auf die weitere Entwicklung bedeutend Einfluss genommen werden, um entsprechend der
intellektuellen Fähigkeiten die Beschulung und spätere Ausbildung anschließen zu können. Außerdem werden in
diesem Buch einige konkrete Beispiele gegeben, sich trotz dieser Störung in der Arbeitswelt und der Gesellschaft
zurecht zu finden.Damit gibt der Tagungsband einen guten Einblick in das Leben von Menschen mit Autismus. Er
zeigt welche Hürden sie jeden Tag zu bewältigen haben und denkt über neue Wege nach, wie eine individuell
abgestimmte Integration in die Gesellschaft gelingen kann. Im Fokus steht dabei die Heranführung an die
zentralen gesellschaftlichen Werte von Arbeit, Bildung und einer weitgehenden Selbstständigkeit. Auch wenn es
in Deutschland diesbezüglich gute Ansätze gibt, liefert der Tagungsband weitere Möglichkeiten, diesen Weg
erfolgreich fortzusetzen.
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Kinder mit Autismus fördern Bernard-Opitz, Vera 9783170413931 44,00 EUR

Erscheinungsdatum: 10.5.2024

Seitenanzahl: 147

Zusatztext: Kinder und Jugendliche mit Autismus und Entwicklungsproblemen profitieren von strukturierten
Methoden, um wirksam lernen zu können. Visuelle Hilfen sind hierbei von zentraler Bedeutung. Das Werk bietet
anhand zahlreicher Farbfotos viele praktische Anregungen, Strategien und Materialien zur Förderung von
Kommunikation, Spiel und Sozialverhalten, ersten Kulturtechniken sowie dem Umgang mit herausforderndem
Verhalten. Mit der 4. Auflage wurde das Werk grundlegend überarbeitet und aktualisiert.

 

Kinder und Jugendliche im
Autismus-Spektrum

Bernard-Opitz, Vera 9783170463721 59,00 EUR

Erscheinungsdatum: 31.3.2026

Seitenanzahl: 368

Zusatztext: Dieses Buch bietet eine fundierte Einführung in das Autismus-Spektrum und stellt bewährte sowie
innovative Trainingsmethoden zur erfolgreichen Behandlung von Kindern und Jugendlichen vor. Die 5. Auflage
enthält anschauliche Aufgabenbeispiele und Links zu Videomaterial für eine einfache Umsetzung. Neben
evidenzbasierten Ansätzen wie Präzisionslernen, Video-Modellierung und dem Einsatz von Tablet-Programmen
werden Spiel- und Sozialtrainingsgruppen neu vorgestellt. Beispiele zu Lang- und Kurzzeitzielen sowie zur
Kontrolle des Lernfortschritts unterstützen die Begleitung der individuellen Entwicklung.

 

Diverse Schulübungen
durchs neurotypische
Chaos

Bolaffio, Marcella 9783170471214 39,00 EUR

Erscheinungsdatum: 30.6.2026

Seitenanzahl: 150

Zusatztext: Schulalltag bedeutet für alle Beteiligten, große Herausforderungen zu meistern - besonders jedoch für
Kinder und Jugendliche im Autismus-Spektrum. Mit intensiver und umfassender Reizwahrnehmung, einem
ausgeprägten Blick für Details und abweichenden sozialen Bewertungsmechanismen ist es für sie besonders
schwierig, sich im neurotypisch organisierten Schulchaos zurechtzufinden. Diese Sammlung von Social Comics
ermöglicht es, herausfordernde Schulsituationen aus einer Vogelperspektive zu betrachten und sich gezielt auf
mögliche Schwierigkeiten vorzubereiten. Anhand der Beispiele aus den Kategorien Grundlegendes,
Kommunikation, im Unterricht und Soziales können Situationen und ein mögliches zielführendes Verhalten auf
einer Metaebene erklärt, erläutert, diskutiert und gemeinsam erarbeitet werden.Jedes Thema ist übersichtlich auf
einer Seite dargestellt und ermutigt durch die klare Struktur zur Auseinandersetzung. Hilfsmittel und Platz für
eigene Comics bieten zusätzliche konkrete Hilfestellungen und regen zum individualisierten Weiterführen der
Sammlung an.Alle Social Comics dieses Werkes wurden direkt aus Alltagssituationen in der Sekundarstufe
entwickelt und können - je nach Thema - zur Psychoedukation, als Gesprächsanlass, zur Aufarbeitung,
Bewusstmachung und mehr eingesetzt werden.
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Der Guide für Jugendliche
mit Asperger-Syndrom

Cook, Jennifer 9783432116723 26,00 EUR

Erscheinungsdatum: 8.2.2023

Seitenanzahl: 320

Zusatztext: Gut kommunizieren im Autismus Spektrum Sind alle neurotypischen Menschen für dich ein Rätsel?
Verstehst du einfach nicht, was sie meinen, weil du selbst alles wortwörtlich nimmst? Hast du mal wieder zu
ehrlich geantwortet und dadurch andere verletzt oder irritiert? Dann hilft dieses Buch dir weiter! Denn Jennifer
Cook ging es als Jugendliche ganz genauso. Seit ihrer Diagnose Asperger hat sie verstanden, weshalb sie
Probleme in der Kommunikation mit ihren Mitmenschen hat, und einen Guide für Jugendliche im Autismus
Spektrum geschrieben. - Sie hilft dir, die geheimen sozialen Regeln zu verstehen, die für alle anderen klar zu sein
scheinen. - Sie zeigt dir, wie du in dieser Welt besser zurechtkommst und nicht mehr das Gefühl hast, auf einem
anderen Planeten zu leben. - Sie veranschaulicht deine Probleme auf humorvolle Weise durch Comics und bietet
dir einfühlsame Unterstützung. Die besten Tipps für Asperkids.

 

Anders glücklich -
Familienleben jenseits der
Norm

Demirel, Isabel 9783747403051 18,00 EUR

Erscheinungsdatum: 28.4.2026

Seitenanzahl: 256

Zusatztext: Wer mit einem neurodivergenten Familienmitglied lebt oder spürt, dass das eigene Kind 'irgendwie
anders'ist, fühlt sich oft hilflos, überfordert oder verurteilt. Eines ist klar: So, wie es gerade ist, kann und soll es
nicht bleiben.  Authentisch und humorvoll erzählt Isabel Demirel, Podcasterin und Mutter eines Sohnes mit
Autismus und ADHS, aus ihrem turbulenten Alltag. Sie verrät, wie es gelingt, die Neurodiversitäts-Welle zu
surfen, ohne unterzugehen. Und zwar durch Akzeptanz und innere Stärke statt Funktionieren, Kämpfen und
Vergleichen.  Mit einer Kombination aus persönlichen Erfahrungen, psychologischen Erkenntnissen und
praktischen Tools zeigt sie, wie mehr Leichtigkeit und Gelassenheit möglich werden und eine neue Perspektive
den 'besonderen' Familienalltag entlasten kann.

 

TüTASS - Tübinger Training
für
Autismus-Spektrum-Störungen

Drüsedau, Laura Luisa 9783170406803 39,00 EUR

Erscheinungsdatum: 30.6.2026

Seitenanzahl: 180

Zusatztext: TüTASS ist ein ambulantes Gruppentraining für Kinder und Jugendliche im Autismus-Spektrum. Es
kombiniert verhaltenstherapeutische Elemente mit innovativen Ansätzen der Körper- und Emotionswahrnehmung
und geht insbesondere auf alltägliche Problembereiche ein. Das Training hat sich in den letzten zehn Jahren als
therapeutisches Angebot etabliert, wurde dabei stetig weiterentwickelt und an die Bedürfnisse der Familien
angepasst. TüTASS bietet einen wissenschaftlich fundierten Therapieansatz, dessen Wirksamkeit durch eine
umfassende Evaluation nachgewiesen ist und von den Kindern und Jugendlichen sowie deren Angehörigen
positiv bewertet wird. Die Arbeitsmaterialien stehen zum Download zur Verfügung.
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Alle anderen sind komisch Grünebaum, Martina 9783748108986 6,99 EUR

Erscheinungsdatum: 4.10.2018

Seitenanzahl: 100

Zusatztext: Daniel hat das Asperger Syndrom - eine Form von Autismus. Er sieht die Welt mit anderen Augen.
Begleiten Sie ihn durch die Tücken des Alltags und stellen auch Sie nach einiger Zeit fest: Alle anderen sind
komischEine Geschichte für alle, die auf unterhaltsame Weise mehr erfahren möchten.

 

Ich bin Loris Hächler, Pascale 9783867391535 19,00 EUR

Erscheinungsdatum: 6.10.2014

Seitenanzahl: 40

Altersempfehlung: ab 5 Jahre

Zusatztext: Das toll illustrierte Buch für Kinder ab fünf Jahren besticht durch seine spannende Geschichte: Loris
ist gern mal für sich allein. Er fühlt sich wohl, wenn jeder Tag dem andern gleicht, und aufregende Klassenfahrten
mag er nicht. Sein Schulfreund Leo hingegen spielt Fußball und liebt Trubel und Abenteuer. Zum Glück gibt es
Annika, die ihre Pausen mit Loris verbringt. Für den Sachunterricht dürfen die drei sich ein Tier aussuchen, über
das sie berichten sollen. Sie entscheiden sich für die Nachbarskatze, doch die ist plötzlich weg. Doch Loris'
besondere Begabung führt die Geschichte zu einem guten Ende ...Das hochwertige Bilderbuch- vermittelt
Kindern das Störungsbild Autismus- macht Loris 'Anderssein' überraschend leicht nachvollziehbar - zeigt, wie die
Inklusion autistischer Kinder in Schule und Kindergarten funktionieren kann- ist empfehlenswert für Kinder mit
und ohne einer Autismus-Spektrum-Störung ASS, Eltern und Geschwister, Erzieher/innen, Lehrer/innen,
Betreuende und Therapeuten/innen.
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Der TEACCH Ansatz zur
Förderung von Menschen
mit Autismus

Häußler, Anne 9783808009246 29,95 EUR

Erscheinungsdatum: 3.10.2022

Seitenanzahl: 240

Zusatztext: Diese sechste verbesserte Auflage des Grundlagenbuches zum TEACCH® Ansatz greift aktuelle
Entwicklungen in Bezug auf das TEACCH® Autism Program in North Carolina auf und berücksichtigt neueste
Studien und Diskussionen zur wissenschaftlichen Fundierung des TEACCH® Ansatzes. Ihre besondere Aktualität
gewinnt diese Veröffentlichung durch die Auseinandersetzung der Autorin mit vielen Fragen, die ihr in Seminaren
und Beratungsgesprächen begegnen. Der praktische Teil berücksichtigt daher viele wichtige Aspekte und Inhalte,
die sich in Seminardiskussionen sowie Gesprächen der Autorin mit ihrer Leserschaft als wesentliche
praxisrelevante Fragen erwiesen haben. In der therapeutischen Begleitung und pädagogischen Förderung von
Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Diagnose findet der in den USA entstandene und weltweit bewährte
TEACCH® Ansatz auch im deutschen Sprachraum seit Jahren wachsende Beachtung und Bedeutung. Dieses
Buch bietet einen umfassenden Einblick in den TEACCH® Ansatz und systematisiert dessen Bausteine zu einem
Gesamtentwurf. Die Autorin beleuchtet die theoretischen Grundlagen, gibt aber auch der praktischen Umsetzung
viel Raum. Informationen zur Entstehung des TEACCH® Ansatzes und seiner wissenschaftlichen Evidenz sind
ebenso Thema wie die Diskussion zu dessen Übertragbarkeit auf die Situation in Deutschland. Der Schwerpunkt
liegt jedoch auf dem praxisbezogenen Teil. Ausgehend von der pädagogischen Grundhaltung, die den TEACCH®
Ansatz kennzeichnet und den daraus resultierenden generellen Herangehensweisen, gibt die Autorin ganz
konkrete Hinweise und Hilfen zur praktischen Umsetzung. Checklisten, Leitfäden, Dokumentations- und
Arbeitsblätter erleichtern den Einstieg; praktische Beispiele geben Orientierung und Anregung für die eigene
Praxis. Ein unverzichtbares Buch für Eltern sowie für pädagogische und therapeutische Fachkräfte, die den
TEACCH® Ansatz kennenlernen wollen und alltagspraktische Hilfen für die Begleitung und Förderung ihrer
Kinder beziehungsweise von Klientinnen und Klienten im Alltag suchen. NEU ab dieser Auflage: Alle Vorlagen
stehen nun auch zusätzlich als Download zur Verfügung.
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Sehen und Verstehen Häußler, Anne 9783170306325 21,99 €

Seitenanzahl: 121

Zusatztext: Visuelle Strategien zählen in der Förderung von Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Störung zu
den etablierten und evidenzbasierten Methoden. Doch welche Arten von visuellen Strategien gibt es und wie setzt
man sie ein? Die systematische Einordnung gängiger Strategien bildet die Basis für eine effektive praktische
Anwendung. Durch eine einfache und verständliche Darstellung der Inhalte wird den Leserinnen und Lesern ein
schneller Zugang zur Thematik ermöglicht. Der hohe Praxisbezug ergibt sich zudem durch die Vielzahl an
Beispielen in Kombination mit Fotografien konkreter Materialien.Dr. Anne Häußler ist Diplom-Pädagogin und
Diplom-Psychologin (USA), akkreditiert als TEACCH® Certified Advanced Consultant. Ausgebildet im TEACCH®
Autism Programm der Universität von North Carolina, verfügt sie über 30 Jahre Erfahrung mit Autismus und dem
TEACCH-Ansatz. 1;Deckblatt;12;Titelseite;43;Impressum;54;Vorwort zur Reihe »Autismus
Konkret«;65;Inhalt;86;Vorwort;107;1 Visuelle Strategien: Besonders hilfreich für Menschen mit einer autistischen
Wahrnehmung;147.1;1.1 Zehn gute Gründe für die Verwendung visueller Hilfen;168;2 Grundsätzliche
Überlegungen zum Einsatz visueller Strategien;188.1;2.1 Verschiedene Arten visueller Hilfen - die Unterschiede
sollte man kennen!;198.2;2.2 Praktische Anwendung visueller Hinweise - worauf man achten sollte;258.3;2.3
Visuelle Hilfen zur Handlungsorganisation - der Weg zur Selbstständigkeit;318.4;2.4 Visuelle Hinweise für das
eigene Handeln nutzen - das will gelernt sein!;399;3 Praktische Tipps zur Gestaltung visueller Hilfen;4810;4
Selbstständigkeit im Alltag unterstützen: Visuelle Strategien in der Praxis;5610.1;4.1 Lass mich sehen:
Wer?;5710.2;4.2 Lass mich sehen: Wo? Wohin?;6410.3;4.3 Lass mich sehen: Wann? Wie lange?;7210.4;4.4
Lass mich sehen: Was ist zu tun?;8310.5;4.5 Lass mich sehen: Wie soll ich das tun?;9610.6;4.6 Lass mich
sehen: Warum?;10511;5 Flexibel unterwegs: Praktische Kommunikationshilfen für Bezugspersonen;11212;6
Literatur;120

 

Praxis TEACCH:
Kompetenz-Schlüssel

Häußler, Anne 9783808009574 19,95 EUR

Erscheinungsdatum: 2.2025

Seitenanzahl: 115

Zusatztext: Die Autorin stellt mit dem Kompetenz-Schlüssel ein Instrument vor, das geeignet ist, Ergebnisse einer
alltagsbezogenen Förderung zu dokumentieren und in der Lebenswelt der Person mit Autismus zu verankern. Ein
Kompetenz-Schlüssel beinhaltet spezifische Hinweise zur individuellen Unterstützung einer bestimmten Person,
um ihr maximale Autonomie und Teilhabe zu ermöglichen. Er dient als wichtige Informationsquelle gerade auch
für neue Bezugspersonen, die am vorausgegangenen Prozess der Förderung nicht beteiligt waren. So können
wesentliche Informationen über Strategien, Hilfsmittel und Inhalte der Förderung schnell und effektiv
weitergegeben und auch auf neue Kontexte übertragen werden.Die Autorin beschreibt Funktion, Aufbau und
Inhalt eines Kompetenz-Schlüssels und stellt einen Leitfaden zur Verfügung, der das Erstellen eines individuellen
Kompetenz-Schlüssels erleichtert. Hierbei werden Themenbereiche für unterschiedliche Zielgruppen - kognitiv
und sprachlich stärker beeinträchtigte Personen einerseits und Personen mit Asperger Syndrom andererseits -
berücksichtigt. Neben dem theoretischen Teil, in dem es auch um die Abgrenzung zu ähnlichen Instrumenten
geht, beinhaltet der Band vier praktische Beispiele, die einen Eindruck davon geben, wie Kompetenz-Schlüssel
für Personen mit ganz unterschiedlichem Hilfebedarf aussehen können.Zielgruppe dieses Bandes sind Personen,
die Kinder, Jugendliche oder Erwachsene mit einer Autismus-Spektrum-Störung nach dem TEACCH® Ansatz
fördern und Wege suchen, um die Förderung im Alltag zu verankern.
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Praxis TEACCH: Wenn
Verhalten zur
Herausforderung wird, m. 1
Beilage

Häußler, Anne 9783942976282 19,95 €

Seitenanzahl: 160

Zusatztext: Zur 1. Auflage:Dieser fünfte Band befasst sich mit dem Umgang von herausforderndem Verhalten bei
Menschen mit Autismus-Spektrum-Störungen (=ASS). Die im Buch dargestellten - und auf CD nutzbaren -
Dokumentationsbögen stellen die Grundlage dar, um die individuellen Auswirkungen der ASS auf eine betroffene
Person besser zu verstehen. Auslösende Ursachen für ein herausforderndes Verhalten können damit ermittelt
und verändert werden sowie effektive Deeskalationsstrategien entwickelt werden. Konkrete Fallbeispiele
ergänzen diese Grundlagen. Zielgruppe dieses Bandes sind Personen, die Kinder, Jugendliche oder Erwachsene
mit einer Autismus-Spektrums-Störung betreuen, begleiten und fördern.

 

Praxis TEACCH: Informelle
Förderdiagnostik

Häußler, Anne 9783808008775 19,95 EUR

Erscheinungsdatum: 10.4.2020

Seitenanzahl: 157

Zusatztext: Dieser Band stellt die informelle Förderdiagnostik in den Mittelpunkt, die für die gezielte und
individuell abgestimmte Förderung unerlässlich ist. Die Autorinnen stellen praxiserprobte Strategien zur
Ergänzung standardisierter Testverfahren vor erweitert durch Beobachtungsleitfäden und
Dokumentationshilfen.Von besonderem Interesse sind die im zweiten Teil vorgestellten Materialien und
Anregungen zur Förderdiagnostik bei hochfunktionalen Personen mit Autismus-Spektrum-Störungen, deren
individueller autismusspezifischer Förderbedarf sich nur ungenügend mit standardisierten Tests erfassen lässt.
Diese 3. überarbeitete und erweiterten Auflage wurde nicht nur durch neue Ideen und förderdiagnostische
Materialien ergänzt. Es wird auch das systematische Vorgehen zu Auswahl und Einsatz der Materialien in der
informellen Förderdiagnostik bei hochfunktionalen Personen mit ASS beschrieben. Als praktische Hilfe findet sich
im Downloadbereich ein Instrumentarium, das den Prozess von der Planung einer Förderdiagnostik bis zur
Ableitung konkreter Förderempfehlungen strukturiert.
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Praxis TEACCH: Neue
Materialien zur Förderung
der Sozialen Kompetenz

Häußler, Anne 9783938187807 17,90 EUR

Erscheinungsdatum: 10.2011

Seitenanzahl: 125

Zusatztext: Dieser Band stellt den zweiten Teil einer Reihe praxisorientierter Hilfen zum TEACCH-Ansatz dar. Im
Rahmen ihrer therapeutischen und beratenden Tätigkeit sowie in den Fortbildungen begegnen die Autorinnen
vielfältigen Fragen von Eltern, Lehrern und anderen Bezugspersonen. Diese Fragestellungen und Probleme
greifen die Autorinnen auf, und behandeln in ihrer Reihe eben diese Themen, welche die Praktiker bewegen. Die
thematischen Schwerpunkte der einzelnen Bände beschäftigen sich mit konkreten Anwendungsbereichen und
Fragestellungen und vertiefen jeweils ganz unterschiedliche Aspekte des TEACCH-Ansatzes. Das Anliegen der
Autorinnen ist es, einzelne Elemente aus dem komplexen heilpädagogisch-therapeutischen Ansatz TEACCH
unter die Lupe zu nehmen und gezielte Hilfen für die praktische Umsetzung zu geben. Durch die vielen farbigen
Abbildungen werden die Beispiele anschaulich und konkret. Dieser zweite Band versteht sich als Ergänzung zum
Buch SOKO Autismus (Häußler et al., 2003). Hier finden Leser weitere praxiserprobte Anregungen zur
Gestaltung von Spielen und Aktivitäten zur Förderung sozialer Kompetenzen. Die Autorinnen greifen auf ihre
einzeltherapeutische sowie gruppenpädagogische Arbeit zurück. Es findet sich eine Fülle von Spielideen,
Materialien und Hinweisen zur Materialgestaltung einschließlich direkt nutzbarer Kopiervorlagen. Darüber hinaus
stellen die Autorinnen einen Leitfaden zum Aufbau einer SOKO-Gruppe sowie Formulare für die Ziel- und
Förderplanung zur Verfügung.Zielgruppe dieses Bandes sind Personen, die Spiel- und Gruppensituationen für
Menschen mit einer Autismus-Spektrums-Störung gestalten.

 

SOKO Autismus Häußler, Anne 9783808005255 29,95 EUR

Erscheinungsdatum: 1.3.2023

Seitenanzahl: 256

Zusatztext: SOKO Autismus steht für einen gruppenpädagogischen Ansatz zur Förderung sozialer und
kommunikativer Fähigkeiten bei Menschen mit Autismus. Vorbild für die hier vorgestellten SOKO-Gruppen sind
die Social Skills Groups (Sozialkompetenz-Gruppen) des TEACCH Programms in den USA, wo seit Jahrzehnten
in diesem Bereich Angebote entwickelt und erprobt werden. Das Buch enthält eine Fülle von Ideen zur Gestaltung
von Gruppenangeboten sowie praktische Anregungen für die inhaltliche Arbeit. Neben grundlegenden
Informationen über soziale und kommunikative Schwierigkeiten bei Menschen mit Autismus und einer Darstellung
des Konzeptes der SOKO-Gruppen stellen die Autorinnen eine SOKO-Gruppe für Kinder und eine für
Erwachsene mit Autismus/Asperger Syndrom vor. Der Schwerpunkt liegt hierbei auf der Beschreibung der
eingesetzten Strategien, Hilfen und Aktivitäten, die in der konkreten Arbeit mit den Kindern bzw. Erwachsenen
entwickelt wurden. Somit handelt es sich bei diesem Buch sowohl um einen Erfahrungsbericht, als auch um eine
umfangreiche Ideen- und Materialsammlung. Der Hauptteil besteht aus Spielbeschreibungen (mit Fotos),
Arbeitsblättern (Kopiervorlagen) und Übungsanleitungen. Darüber hinaus enthält das Buch neben Strategien zum
Verhaltensmanagement auch Anregungen für die Förderdiagnostik und Dokumentation. Praktiker, die selbst
Gruppenaktivitäten anbieten wollen - ob in der Schulklasse, in der Freizeit oder im Rahmen einer Therapie -
werden in diesem Buch für die inhaltliche und methodische Gestaltung vielfältige Ideen und Hilfen finden.
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Titel Autor ISBN / EAN Preis Cover Erscheinungsdatum:

Praxis TEACCH: Neue
Materialien zur Förderung
der Sozialen Kompetenz

Häußler, Anne 9783938187807 17,90 EUR

Erscheinungsdatum: 10.2011

Seitenanzahl: 125

Zusatztext: Dieser Band stellt den zweiten Teil einer Reihe praxisorientierter Hilfen zum TEACCH-Ansatz dar. Im
Rahmen ihrer therapeutischen und beratenden Tätigkeit sowie in den Fortbildungen begegnen die Autorinnen
vielfältigen Fragen von Eltern, Lehrern und anderen Bezugspersonen. Diese Fragestellungen und Probleme
greifen die Autorinnen auf, und behandeln in ihrer Reihe eben diese Themen, welche die Praktiker bewegen. Die
thematischen Schwerpunkte der einzelnen Bände beschäftigen sich mit konkreten Anwendungsbereichen und
Fragestellungen und vertiefen jeweils ganz unterschiedliche Aspekte des TEACCH-Ansatzes. Das Anliegen der
Autorinnen ist es, einzelne Elemente aus dem komplexen heilpädagogisch-therapeutischen Ansatz TEACCH
unter die Lupe zu nehmen und gezielte Hilfen für die praktische Umsetzung zu geben. Durch die vielen farbigen
Abbildungen werden die Beispiele anschaulich und konkret. Dieser zweite Band versteht sich als Ergänzung zum
Buch SOKO Autismus (Häußler et al., 2003). Hier finden Leser weitere praxiserprobte Anregungen zur
Gestaltung von Spielen und Aktivitäten zur Förderung sozialer Kompetenzen. Die Autorinnen greifen auf ihre
einzeltherapeutische sowie gruppenpädagogische Arbeit zurück. Es findet sich eine Fülle von Spielideen,
Materialien und Hinweisen zur Materialgestaltung einschließlich direkt nutzbarer Kopiervorlagen. Darüber hinaus
stellen die Autorinnen einen Leitfaden zum Aufbau einer SOKO-Gruppe sowie Formulare für die Ziel- und
Förderplanung zur Verfügung.Zielgruppe dieses Bandes sind Personen, die Spiel- und Gruppensituationen für
Menschen mit einer Autismus-Spektrums-Störung gestalten.

 

SOKO Autismus Häußler, Anne 9783808005255 29,95 EUR

Erscheinungsdatum: 1.3.2023

Seitenanzahl: 256

Zusatztext: SOKO Autismus steht für einen gruppenpädagogischen Ansatz zur Förderung sozialer und
kommunikativer Fähigkeiten bei Menschen mit Autismus. Vorbild für die hier vorgestellten SOKO-Gruppen sind
die Social Skills Groups (Sozialkompetenz-Gruppen) des TEACCH Programms in den USA, wo seit Jahrzehnten
in diesem Bereich Angebote entwickelt und erprobt werden. Das Buch enthält eine Fülle von Ideen zur Gestaltung
von Gruppenangeboten sowie praktische Anregungen für die inhaltliche Arbeit. Neben grundlegenden
Informationen über soziale und kommunikative Schwierigkeiten bei Menschen mit Autismus und einer Darstellung
des Konzeptes der SOKO-Gruppen stellen die Autorinnen eine SOKO-Gruppe für Kinder und eine für
Erwachsene mit Autismus/Asperger Syndrom vor. Der Schwerpunkt liegt hierbei auf der Beschreibung der
eingesetzten Strategien, Hilfen und Aktivitäten, die in der konkreten Arbeit mit den Kindern bzw. Erwachsenen
entwickelt wurden. Somit handelt es sich bei diesem Buch sowohl um einen Erfahrungsbericht, als auch um eine
umfangreiche Ideen- und Materialsammlung. Der Hauptteil besteht aus Spielbeschreibungen (mit Fotos),
Arbeitsblättern (Kopiervorlagen) und Übungsanleitungen. Darüber hinaus enthält das Buch neben Strategien zum
Verhaltensmanagement auch Anregungen für die Förderdiagnostik und Dokumentation. Praktiker, die selbst
Gruppenaktivitäten anbieten wollen - ob in der Schulklasse, in der Freizeit oder im Rahmen einer Therapie -
werden in diesem Buch für die inhaltliche und methodische Gestaltung vielfältige Ideen und Hilfen finden.
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Titel Autor ISBN / EAN Preis Cover Erscheinungsdatum:

Warum ich euch nicht in die
Augen schauen kann

Higashida, Naoki 9783499628733 15,00 EUR

Erscheinungsdatum: 2.5.2014

Seitenanzahl: 160

Zusatztext: «Dieses Buch erklärt uns Autismus so, wie wir ihn noch nie gesehen haben.» (The
Independent)Warum guckst du uns nicht in die Augen? Warum bist du so gern allein? Warum magst du nicht
meine Hand halten? Warum rastest du aus? Dies sind nur einige der vielen Fragen, die Eltern eines autistischen
Kindes umtreiben. In diesem Buch finden sie Antworten. Naoki Higashida, ein japanischer Junge und selbst
schwer autistisch, nimmt den Leser mit in seine Welt, erklärt, was in ihm vorgeht - und löst mit seinen Antworten
das bequeme Klischee auf, Menschen mit Autismus hätten keine Gefühle.«Das Buch, das mir am meisten
geholfen hat. Was ich las, half mir, als Vater aufgeklärter, hilfreicher, stolzer und glücklicher zu sein.» (David
Mitchell)

 

Kinder im
Autismus-Spektrum durch
Spielen fördern

Himmelbauer, Irmgard 9783432121192 24,00 EUR

Erscheinungsdatum: 15.4.2026

Seitenanzahl: 144

Zusatztext: Dein Kind im Autismus-Spektrum stärkenWenn Dein Kind die Diagnose Autismus-Spektrum-Störung
(ASS) erhält oder Du Kinder aus dem Spektrum als Therapeutin oder Pädagogin begleitest, stellst Du Dir
bestimmt die Frage: Wie kann ich das Kind unterstützen, damit es sich gut entwickeln kann? Kinder im
Autismus-Spektrum zeigen Auffälligkeiten in vielen Entwicklungsbereichen und auch in ihrem Spielverhalten. Sie
spielen gerne für sich und haben Vorlieben für bestimmte Abläufe und Aktivitäten, die sie kaum variieren. Im
Kleinkind- bzw. Kindergartenalter ist Spielen der Schlüssel zum Lernen. Ergotherapeutin Irmgard Himmelbauer
zeigt Dir in diesem Buch, wie Du mit einfachen Spielen das Kind Schritt für Schritt fördern kannst.- Praktische
Spielideen und Anleitungen: Viele praktische Spielideen und Schritt-für-Schritt-Anleitungen, die Du mit Kindern zu
Hause, im Kindergarten oder in der Therapie umsetzen kannst.- Verhalten verstehen und regulieren: Wissen über
Wahrnehmungsbesonderheiten autistischer Menschen hilft Dir, die Spielsituation und Interaktion so zu gestalten,
dass das Miteinander gelingt.- Spielend für den Alltag lernen: ein Kind lernt im Spiel genau das, was es für seine
Entwicklung braucht.Dieses Buch gibt Dir spielerische Werkzeuge an die Hand, damit Du Dein Kind liebevoll und
gezielt begleiten kannst.

 

So seh ich deine Welt, willst
du auch meine sehen?

Hoopman, Kathy 9783945039007 15,00 EUR

Erscheinungsdatum: 13.12.2013

Seitenanzahl: 76

Zusatztext: ¿Mit wenigen Worten erklärt der Text auf jeder Seite kurz und prägnant, wie es ist, das
Asperger-Syndrom zu haben. Die Bilder werden Kinder, Eltern und all jene mit Asperger-Syndrom fesseln und
entzücken. Allerdings sollte man dieses Buch nur mit einer offiziellen Warnung wegen Gesundheitsgefährdung
veröffentlichen ¿ es kann gut sein, dass Sie lachen werden, bis Sie umfallen!¿Tony Attwood, Minds & Hearts
Clinic, Brisbane, Australien, Autor von ¿The Complete Guide to Asperger Syndrome¿¿Dieses Buch ist ein
wahres Fest an Informationen über Asperger-Syndrom und Autismus-Spektrums-Störungen. Komplexe
Informationen sind genial und einfach mit visuellen Darstellungen gekoppelt. Ich empfehle dieses entzückende
Buch allen, die Menschen mit Autismus-Spektrums-Störungen besser verstehen wollen. Kathy Hopemann hat
einen weiteren Treffer gelandet!¿Susan J. Moreno, Leiterin und Gründerin von MAAP Services für Autismus und
Asperger-Syndrom

 

Seite 10 von 23
Gedruckt am Dienstag, 6 Januar , 2026 um 17:17

Artikelliste

Nimmerland Kinderbuchladen
Kurt-Schumacher-Str 56
55124 Mainz
Telefon: 061319711760

Email: nimmerland-mainz@gmx.de
Internet: www.nimmerland-mainz.de
Umsatzsteuer-ID: DE243973806



Titel Autor ISBN / EAN Preis Cover Erscheinungsdatum:

All Cats Are on the Autism
Spectrum

Hoopmann, Kathy 9781787754713 17,50 EUR

Erscheinungsdatum: 21.10.2020

Seitenanzahl: 80

Altersempfehlung: ab 8 Jahre

Zusatztext: Brand new update to the bestselling All Cats Have Asperger Syndrome, with all-new images of cats
and updated language and terminology throughout. It provides a gentle, engaging introduction to the world of
autism, demonstrating the individuality and potential of autistic people. Ideal for adults and children alike.

 

Therapie-Tools
Autismus-Spektrum-Störungen
im Kindes- und Jugendalter

Isensee, Corinna 9783621290746 49,00 EUR

Erscheinungsdatum: 6.2027

Seitenanzahl: 250

Zusatztext: Autistische Störungen zählen zu den Entwicklungsstörungen, die sich in der frühen Kindheit
manifestieren. Betroffene Kinder haben Schwierigkeiten im Umgang mit Mitmenschen und können sich häufig
kein schlüssiges Bild von der Gestimmheit anderer Personen machen. Sie zeigen Auffälligkeiten der sozialen
Kommunikation sowie stereotype Verhaltensweisen und Interessen. Dieser Therapie-Tools-Band soll
Psychotherapeut:innen Mut machen, sich dieser in der Psychotherapie oft vernachlässigten Gruppe anzunehmen
und stellt zugleich ein breites Spektrum von Informations- und Arbeitsmaterialien zur Verfügung, die für alle
Kinder und Jugendlichen mit ASS - sowohl im hoch- als auch im niedrigfunktionalen Bereich - anwendbar sind.
Das Buch enthält gut strukturierte und verständliche Arbeits- und Informationsblätter zu (Früh-)Diagnostik,
Differentialdiagnostik und gezielter Psychoedukation sowie Arbeitsmaterialien und Übungen, die auf
Verhaltensmodifikationen und die Behandlung der besonders häufigen komorbiden Störungen bei autistischen
Verhaltensweisen abzielen. Übergeordnetes Ziel ist es, für die Patient:innen eine größtmögliche Selbständigkeit
im Alltag zu erreichen. Handreichungen zu ganz spezifischen Problembereichen, die Therapeut:innen bei
autistischen Patient:innen häufig beschäftigen (u.a. Stressbewältigung/ Emotionsregulation, Aggressivität,
zwanghaftes Verhalten, Rigidität, mangelnde sozialen Kompetenz, Sprache, Autismus in der Schule) runden das
Buch ab.

 

Autismus
beziehungsorientiert
behandeln

Janert, Sibylle 9783497033515 39,90 EUR

Erscheinungsdatum: 19.1.2026

Seitenanzahl: 321

Zusatztext: Wie kann man Kinder mit autistischen Verhaltensweisen in ihrer Entwicklung fördern? Das
beantwortet der sog.DIRFloortime-Ansatz, eine Spieltherapie, die mit positiver Emotionalität und einfachen
interaktiven Spieleinheiten arbeitet. Dabei lernt das Kind, zunehmend seine sozialen, emotionalen und
intellektuellen Fähigkeiten zu nutzen und sich vom sensomotorischen hin zum symbolischen Denken zu
entwickeln. Mit zahlreichen Spielideen und Kniffen für jegliche Entwicklungskapazitäten des Kindes.

 

Seite 11 von 23
Gedruckt am Dienstag, 6 Januar , 2026 um 17:17

Artikelliste

Nimmerland Kinderbuchladen
Kurt-Schumacher-Str 56
55124 Mainz
Telefon: 061319711760

Email: nimmerland-mainz@gmx.de
Internet: www.nimmerland-mainz.de
Umsatzsteuer-ID: DE243973806



Titel Autor ISBN / EAN Preis Cover Erscheinungsdatum:

Körpertherapie für Kinder im
Autismus-Spektrum

König, Mira 9783170460782 25,00 EUR

Erscheinungsdatum: 31.3.2026

Seitenanzahl: 180

Zusatztext: Dieses Buch bietet eine umfassende Sammlung körperbezogener Übungen, die auf die Bedürfnisse
von Kindern im Autismus-Spektrum im Alter von 3 bis 10 Jahren zugeschnitten sind. Anhand zahlreicher
Abbildungen vermittelt es Spaß an Übungen zu Wahrnehmung, Koordination, Balance, Grenzen,
Stressregulation, Entspannung und Resilienz, deren medizinische und physiotherapeutische Hintergründe
allgemeinverständlich erläutert werden. Ein Ressourcen-fokussierter Teil für Eltern und Begleitpersonen rundet
das Praxisbuch ab. Indem die Übungen, die zu Hause, unterwegs oder auch in Elterngruppen praktiziert werden
können, motorische Fähigkeiten, Entspannung und Bindung fördern, sind sie auch dazu geeignet, häufig
vorkommende Wartezeiten vor Therapien zu überbrücken.

 

Soziales Lernen - pur! Krowatschek, Dieter 9783942976329 21,95 EUR

Erscheinungsdatum: 4.9.2023

Seitenanzahl: 223

Zusatztext: Lehrkräfte, TherapeutInnen, Gruppenleiter beklagen heute immer mehr, dass Kindern und
Jugendlichen grundsätzliche soziale Fähigkeiten fehlen. Sie haben häufig Probleme im Umgang mit anderen,
bewältigen oft schwierige Situationen nur ungenügend und sind nicht in der Lage, eigenes Verhalten zu
reflektieren. Sie benötigen Modelle und Anleitung um . Konflikte gewaltfrei lösen zu können, . Team-Spieler zu
sein, . mit anderen zusammen zu arbeiten und ihnen Unterstützung zukommen zu lassen, . Mitmenschen zu
akzeptieren, . sich gegen Gruppendruck durchzusetzen, . Empathie zu entwickeln. Ein gezieltes Training fördert .
das Erkennen eigener Bedürfnisse, . das Suchen und Annehmen von Hilfe,. das Entdecken und die Umsetzung
eigener Ziele,. aber auch das Ertragen von Frustrationen, ohne zu verzweifeln oder aggressiv zu werden.Alle
diese Fähigkeiten bedeuten: Soziales Lernen - pur!Es trägt dazu bei, dass aus Kindern und Jugendlichen
kompetente, zukunftsfähige Menschen werden. Neben dem Elternhaus sind Schule, Training und Therapie
geeignete Orte, solche Fertigkeiten zu erlernen, zu erproben und zu reflektieren. Das muss nicht langweilig und
trocken sein. Ganz im Gegenteil: Die moderne Hirnforschung bestätigt, was der Praktiker schon lange weiß: Ein
Mensch lernt problemlos und sein Gehirn verarbeitet am besten, wenn es Spaß macht!Soziales Lernen - pur
bezweckt dies. Es gibt allen pädagogisch mit Kindern und Jugendlichen arbeitenden Fachkräften das geeignete
Werkzeug an die Hand, um Soziales Lernen mit Freude zu ermöglichen. Dabei sind die Materialien nicht auf eine
bestimmte Altersstufe oder einen bestimmten Schultyp festgelegt. Sie sind einfach umsetzbar und in Gruppen von
Kindern und Jugendlichen immer wieder erprobt. Jede der Übungen hat den Praxistest bestanden! Alle Übungen,
Experimente und Spiele setzen an den Stärken der jungen Menschen an und fördern die Entwicklung von
Selbstbewusstsein, Teamgeist und Mitgefühl.Die Anregungen sind einfach durchzuführen und mit den
entsprechenden pädagogischen Hinweisen versehen. Dabei handelt es sich um eine Auswahl, die zum
Repertoire eines jeden gehört, der mit Kindern und Jugendlichen arbeitet.Soziales Lernen - pur enthält - neben
attraktiven Regel- und Kennenlernspielen - die wichtigsten und beliebtesten Übungen zum Kooperieren, zum
Feedback, zum Umgang mit Aggressionen, zur Eigen- und Fremdwahrnehmung und zur Entwicklung von
empathischem Verhalten und Emotionalität.
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Titel Autor ISBN / EAN Preis Cover Erscheinungsdatum:

Mein einzigartiges
Pandakind

Leonard, Mark 9783407869500 22,00 EUR

Erscheinungsdatum: 19.3.2026

Seitenanzahl: 224

Zusatztext: Kinder im PDA-Autismus-Profil* - man nennt sie auch PANDA-Kinder - sind wie kleine Vulkane: Wenn
sie erstmal ausbrechen, dann gibt es nichts und niemanden, der sie stoppen kann. Mark Leonard erlebt die
gewaltigen Gefühlsausbrüche seines PANDA-Kindes Leon täglich. Er kennt das Gefühl absoluter Hilflosigkeit als
Elternteil und bietet mit seinem Buch betroffenen Eltern Hintergrundwissen, Unterstützung und eine Fülle
praktischer Tipps, um Kinder gut durch Alltag und Meilensteine zu begleiten.Fundiert und einfühlsam bietet er
konkrete Impulse für Zähneputzen, Essen, Schlafen u.v.m. Themen wie der Umgang mit Freund:innen,
Kindergarten, Schule und Hausaufgaben werden ebenso beleuchtet wie die Frage, was Eltern und andere
Betreuende tun können, wenn das Kind keine Routinen und Anweisungen toleriert. * PDA: Pathological Demand
Avoidance (Pathologische Anforderungsvermeidung)

 

Praxis TEACCH: Komm mal
runter! - Bleib cool!

Lietzke, Alexander 9783808009499 19,95 EUR

Erscheinungsdatum: 29.2.2024

Seitenanzahl: 128

Zusatztext: Leben mit Autismus bedeutet Stress! Die andersartige Wahrnehmung und Verarbeitung von Reizen
macht das Leben in einer neurotypischen Welt extrem anstrengend. Aber auch die Mechanismen im Gehirn, die
für den Umgang mit Stress zuständig sind, funktionieren nicht (oder nicht so effektiv). Umso wichtiger sind
effektive Strategien, um dem Stress entgegenzuwirken! Übliche Entspannungstechniken setzen meist voraus,
dass die Person ihre Körperempfindungen deuten und bewusst beeinflussen kann. Häufig ist auch ein kreatives
Vorstellungsvermögen erforderlich und es müssen abstrakte Instruktionen umgesetzt werden. Da stoßen
Menschen im Autismus-Spektrum oft an ihre Grenzen.Unter Berücksichtigung dieser autismusspezifischen
Hürden bietet die Ideenkiste Komm mal runter! - Bleib cool! eine Fülle von praktischen Anregungen und
praxiserprobten Materialien zur Spannungsregulation speziell für Menschen im Autismus-Spektrum. Neben
autismusspezifischen Strategien, die besondere Aspekte der autistischen Wahrnehmung und des Denkens
berücksichtigen, geht es aber auch darum, wie man Instruktionen für entspannende Aktivitäten visuell gestalten
oder auf ganz konkrete Art verständlich machen kann. Besondere Berücksichtigung finden Anregungen für
kognitiv und sprachlich stark eingeschränkte Personen im Autismus-Spektrum. Neben Entspannungsstrategien,
die auf Reizreduktion, Ablenkung, gezielter Stimulation oder körperlicher Aktivität beruhen, haben aber auch
kognitive Strategien ihren Platz. Schließlich finden sich auch Anregungen für Personen, die gute sprachliche und
kognitive Fähigkeiten mitbringen und selbst aktiv an der Entwicklung individueller spannungsregulierender
Maßnahmen mitwirken können.Das Buch richtet sich an alle Personen, die Menschen auf dem
Autismus-Spektrum in pädagogischen Situationen und im Alltag begleiten.
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Titel Autor ISBN / EAN Preis Cover Erscheinungsdatum:

Autismus und weibliche
Adoleszenz

Lindmeier, Christian 9783170436510 36,00 EUR

Erscheinungsdatum: 30.9.2026

Seitenanzahl: 230

Zusatztext: Bei Mädchen und Frauen erfolgt eine Autismus-Diagnose seltener und häufig erst spät - im Jugend-
oder sogar Erwachsenenalter. Außerdem identifizieren sich überdurchschnittlich viele autistische Menschen als
trans oder nichtbinär. Der Band Autismus und weibliche Adoleszenz fasst - erstmals im deutschsprachigen Raum
- (inter-)nationale Forschungsperspektiven zusammen, insbesondere zu den Themen Diagnose, Maskierung des
Autismus, Geschlechtsidentität und der Bedeutung sozialer Medien für den Austausch autistischer Mädchen und
trans* Personen. Die Perspektiven autistischer Personen werden in der Darstellung in besonderer Weise
berücksichtigt.

 

Leben mit AuDHS Malicke, Florian 9783969054291 18,00 EUR

Erscheinungsdatum: 28.4.2026

Seitenanzahl: 200

Zusatztext: Immer öfter ist heute von AuDHS die Rede - also von Autismus und ADHS bei ein und derselben
Person. Noch vor wenigen Jahren hieß es, das könne es nicht geben. Heute ist klar: Das Phänomen ist häufig.
Schätzungen zufolge erfüllen 40 bis 60 Prozent der Autistinnen und Autisten auch die Kriterien für eine
ADHS-Diagnose. Umgekehrt wird geschätzt, dass 20 bis 50 Prozent der Menschen mit ADHS autistische
Merkmale aufweisen. Offizielle Doppeldiagnosen sind zwar möglich, in der Praxis aber noch selten. Wer mit
AuDHS lebt, bemerkt dies oft erst im Erwachsenenalter, findet sich in den gängigen Büchern über Autismus oder
ADHS allerdings nicht wieder, weil diese nur einen Teil der Erfahrung beleuchten. Dieses Buch ist für all jene, die
sich zwischen beiden Welten bewegen und verstehen möchten, wie AuDHS im Alltag erlebt wird. Es macht die
inneren Spannungen sichtbar, die entstehen, wenn der Wunsch nach Struktur auf unbändige Impulsivität trifft, die
Suche nach Reizen in Überforderung kippt oder die Bedürfnisse nach Rückzug und nach Geselligkeit miteinander
konkurrieren. Dabei erklärt es den aktuellen Stand der Forschung, zeigt die blinden Flecken der bisherigen
Kategorien und gibt Impulse, wie der Alltag besser gelingen kann. Florian Malicke lebt selbst mit AuDHS und
arbeitet seit 30 Jahren mit neurodivergenten Personen. Er verbindet persönliche Erfahrungen mit Beispielen aus
seiner Beratungspraxis und den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen. So entsteht ein praktischer
Wegweiser, der fundiert ist, nah am Leben bleibt und konkrete Strategien bietet, die im Alltag wirklich
funktionieren. Dieses bahnbrechende erste Buch zum Thema richtet sich an Erwachsene, die mit AuDHS leben
oder es vermuten, sowie an Angehörige und Fachleute. Es hilft, AuDHS besser zu verstehen und damit
umzugehen. Deutlich wird: AuDHS ist kein doppeltes Defizit, sondern ein eigenes, wertvolles
Persönlichkeitsprofil, das in einer neurodiversen Gesellschaft als Potenzial erkannt werden und seinen
berechtigten Platz finden sollte.
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Titel Autor ISBN / EAN Preis Cover Erscheinungsdatum:

TTAP - TEACCH Transition
Assessment Profile

Mesibov, Gary 9783808007877 26,95 EUR

Erscheinungsdatum: 12.4.2017

Seitenanzahl: 255

Zusatztext: Das TEACCH Transition Assessment Profile (TTAP) ist ein Verfahren zur förderdiagnostischen
Untersuchung von Jugendlichen und Erwachsenen mit einer Autismus-Spektrum-Störung und einer leichten bis
starken intellektuellen Beeinträchtigung. Durch seine Flexibilität in der Durchführung und dem geringen
sprachlichen Anteil bei den Testaufgaben ist das TTAP besonders auf diese Zielgruppe abgestimmt. Sinnvollen
Einsatz findet es aber auch bei Personen mit kognitiver Beeinträchtigung ohne Autismus. Konzipiert, um den
Übergang junger Menschen in das Erwachsenenleben zielgerichtet zu planen, eignet sich das TTAP jedoch auch
für die Förderdiagnostik bereits erwachsener Klienten. Es findet in der Erst- wie auch in der Verlaufsdiagnostik
Anwendung. Das TTAP umfasst neben Aufgaben und Verhaltensbeobachtungen in einer direkten Testsituation
auch zwei strukturierte Interviews, mit denen Informationen aus den Lebensbereichen Wohnen und Schule/Arbeit
erhoben werden. Dies ermöglicht einen systematischen Vergleich von Fähigkeitsprofilen und hilft die bei
Autismus typischen Generalisierungsschwierigkeiten aufzudecken. Es werden Kompetenzen in sechs
Funktionsbereichen erhoben, die für eine erfolgreiche Eingliederung in Beruf und Gesellschaft wesentlich sind: -
Berufliche Fertigkeiten, - Eigenständigkeit, - Kompetenzen zur Freizeitgestaltung, - Arbeitsverhalten, -
Funktionale Kommunikation und - Zwischenmenschliches Verhalten Neben der Feststellung vorhandener
Kompetenzen erhält man auch Informationen über Fähigkeitsansätze, die somit sinnvolle Ausgangspunkte für
eine Förderung darstellen. Ein kumulatives Fähigkeitsinventar, das dann im Verlauf der Förderung über einen
Zeitraum von zwei bis drei Jahren (letzter Schulabschnitt) erstellt wird, ermöglicht die systematische Erfassung
spezieller, auf die jeweilige Person bezogener Kompetenzen, so dass ein umfassendes Portfolio entsteht, das die
individuellen Fähigkeiten abbildet.(Beigabe: 104 Seiten Formulare zusätzlich als Download)

 

Herausforderndes Verhalten
und Autismus

Micheel, Jan 9783170421097 39,00 EUR

Erscheinungsdatum: 28.2.2026

Seitenanzahl: 140

Zusatztext: Autistische Menschen können Verhaltensweisen zeigen, die für sie selbst und ihr Umfeld belastend
sind. Dies führt häufig zu Stress und Ohnmachtsgefühlen bei allen Beteiligten. Dieser praxisnahe Leitfaden
unterstützt Fachkräfte dabei, herausforderndes Verhalten systematisch zu analysieren und gemeinsam mit
Betroffenen konkrete, erreichbare Veränderungsziele zu entwickeln sowie daraus sinnvolle Handlungsschritte
abzuleiten. Ein besonderer Fokus liegt auf der Berücksichtigung psychischer Grundbedürfnisse - sowohl im
Entstehungsmodell als auch in der Handlungsplanung. Ziel ist dabei nicht nur, herausfordernde Verhaltensweisen
zu reduzieren, sondern auch die psychische Gesundheit und Lebensqualität nachhaltig zu fördern.
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UNMASKED Middleton, Ellie 9780241652015 14,00 EUR

Erscheinungsdatum: 2.7.2026

Seitenanzahl: 240

Zusatztext: Whether you are neurodivergent, suspect you might be, or want to be a better ally, UNMASKED will
help you make sense of it all, and put the power in your hands. 'This book will change lives! A cracking read and
a must for folks with brains who do things differently' Heidi Mavir, author of Your Child is Not Broken 'I loved it. I'm
so impressed by Ellie's courage and wisdom, this book is comforting and clever, but most of all kind' Daisy
Buchanan, author of Insatiable and Careering ***** Ellie was 24 when she learned she wasn't broken. She wasn't
a bad person, she was neurodivergent. Her late diagnosis of ADHD and autism was like a lightbulb being
switched on and she could finally start to heal from the trauma of being un-diagnosed and mis-understood for so
long. Since getting her diagnosis, Ellie has made it her mission to change the way we think about autism, ADHD
and neurodivergence and in UNMASKED she shares what she has learned along her journey. Written in a
bite-sized style for whizzy brains like hers, Ellie shares chapters on mental health, pretty privilege, how to
navigate the workplace and the importance of self-diagnosis so that we can all better understand and celebrate
neurodivergence, and ultimately make the world a more inclusive place.

 

Igelino und das wunderliche
Wiesel

Pongratz, Lisa 9783662701430 14,99 EUR

Erscheinungsdatum: 16.11.2024

Seitenanzahl: 88

Zusatztext: Jedes Buch der Serie vom kleinen Igel Igelino thematisiert eine häufig vorkommende psychische
Erkrankung im Kindes- und Jugendalter. Die Geschichten und Erklärungen sind auf kindgerechte,
enttabuisierende Weise gestaltet und von einem jungen, künstlerischen Talent illustriert.Mit diesem Ratgeber
erhalten Eltern und Angehörige die Möglichkeit, ihren noch jungen Kindern mit Hilfe der Geschichte von Igelino
die menschliche Psyche im Falle einer Autismus-Spektrum-Störung altersgerecht verständlich zu machen. Hierbei
liegt der Fokus jedoch nicht auf der eigenen Erkrankung bzw. den eigenen Symptomen, sondern auch in der
Vermittlung von Wissen über psychische Störungen bei Familienmitgliedern, Freund*innen oder
Klassenkamerad*innen mit Verhaltensauffälligkeiten.Eltern erhalten darüber hinaus wichtige grundlegende
Informationen zur psychischen Störung, Tipps, wie eine solche Störung erkannt (und von anderen
Verhaltensauffälligkeiten abgegrenzt) werden kann, wie mansich gegenüber Betroffenen verhält, sowie
Informationen über Therapiemöglichkeiten, Anlaufstellen für Hilfsangebote und eigenständig durchführbare
Interventionen in Form von Ressourcenübungen.
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Autismus-Spektrum-Störung
(ASS)

Poustka, Luise 9783170431096 69,00 EUR

Erscheinungsdatum: 30.6.2026

Seitenanzahl: 496

Zusatztext: Störungen aus dem autistischen Spektrum sind komplexe Zustandsbilder, deren vielgestaltige
Erscheinungsformen eine anhaltende Herausforderung für Kliniker und Forscher darstellen. Die nun vorliegende
3. Auflage dieses umfassenden Standardwerkes wurde grundlegend überarbeitet und erweitert. Neben
aktualisierten Informationen zu Kernsymptomatik, Diagnostik und Verlauf wurden konkrete Neuerungen
hinsichtlich der Behandlung in unterschiedlichen Alters- und Entwicklungsstufen unter Einbezug der S3-Leitlinie
ergänzt. Die Früherkennung und spezifische Frühförderung sowie wirksame Maßnahmen zur Behandlung
komorbider Störungen werden besonders hervorgehoben. Weitere Schwerpunkte bilden die schulische und
berufliche Förderung sowie Besonderheiten im Erwachsenenalter. Außerdem werden
entwicklungspsychologische und ätiologische Konzepte und Theorien erläutert, die für ein differenziertes
Verständnis der ASS in der Praxis relevant sind. Neu aufgenommen sind aktuell brennende Fragen und
Antworten zu ASS zum praktischen Nachschlagen.

 

Überraschend anders:
Mädchen & Frauen mit
Asperger

Preißmann, Christine 9783432112008 26,00 EUR

Erscheinungsdatum: 7.10.2020

Seitenanzahl: 192

Zusatztext: Asperger und weiblich? Mädchen und Frauen mit Asperger-Syndrom sind in unserer Gesellschaft fast
unsichtbar - eine Minderheit innerhalb einer Minderheit. Die Autorin, Ärztin und selbst betroffen, bietet erstmals
Einblicke in die weibliche autistische Sicht. - Persönlich und direkt: Fünf Frauen, zwei Mütter und zwei
Therapeutinnen beschreiben, wie Asperger-Frauen lernen, lieben, leben, was sie benötigen und was sie fördert. -
Tipps für jeden Lebensbereich: von Schule und Berufsleben über Partnerschaft, Kinderwunsch bis zu Ernährung
und psychischer Gesundheit. Der Band hilft Frauen mit Asperger, zwischen falscher Anpassung und äußeren
Klischees ihren eigenen Weg zu finden.

 

Mit Autismus leben
(Fachratgeber Klett-Cotta)

Preißmann, Christine 9783608861273 22,00 EUR

Erscheinungsdatum: 18.6.2020

Seitenanzahl: 192

Zusatztext: Defizite gut auffangen, Stärken stärken, die Besonderheit von Menschen mit Autismus oder
Asperger-Syndrom kennen und einfühlsam reagieren: Die aus der Praxis gewonnenen Erfahrungen und
Empfehlungen der Autorin kommen Betroffenen, Angehörigen und Fachleuten gleichermaßen zugute.
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Autismus-Spektrum-Störungen
bei Erwachsenen

Riedel, Andreas 9783966053068 22,00 EUR

Erscheinungsdatum: 14.10.2024

Seitenanzahl: 160

Zusatztext: Hochfunktionaler Autismus bei ErwachsenenAutismus-Spektrum-Störungen wurden lange Zeit vor
allem als eine Entwicklungsauffälligkeit bei Kindern wahrgenommen. Es liegt aber in ihrer Natur, dass sie in
späteren Lebensphasen andauern.Das vorliegende Buch bietet fundiertes Wissen zu Autismus im
Erwachsenenalter und hilft psychiatrisch, psychotherapeutisch und psychosozial Tätigen, erwachsene Menschen
aus dem Autismus-Spektrum diagnostisch richtig einzuschätzen und angemessen zu begleiten.Die Autoren
nehmen Ausprägungen, Diagnostik und Therapie in den Blick und legen dabei das Hauptaugenmerk auf
hochfunktionalen Autismus. Sie geben einen fundierten Überblick über das Thema und stärken das gegenseitige
Verstehen zwischen Menschen mit und ohne Autismus.

 

Autismus und Transidentität Rimmele, Gabi 9783784137728 27,00 EUR

Erscheinungsdatum: 30.7.2025

Seitenanzahl: 163

Zusatztext: Das Buch bietet theoretische, emotionale sowie praktische Hilfe für Menschen, die erwachsene
autistische trans* Personen in ihrer Transition begleiten sowie für Autist:innen, die sich transident wahrnehmen
oder die ihre Geschlechtsidentität in Frage stellen. Der Ratgeber unterstützt Betroffene, Angehörige und
Lebensbegleiter:innen bei der Transition. Er bietet eine grundlegende Orientierung in der Thematik Autismus und
Transidentität und weist auf die Herausforderungen hin, die sich aus dieser speziellen Konstellation ergeben. Das
Buch hilft dabei, die eigene Rolle als Fachkräfte oder Angehörige und die damit verbundenen Aufgabenbereiche
zu reflektieren, um autistische trans* Personen gut begleiten zu können. Aufgrund der emotionalen Intensität, die
sich in dieser Begleitung unweigerlich einstellt, kommt der Selbstfürsorge eine besondere Bedeutung zu, weshalb
ihr ein abschließendes Kapitel gewidmet ist.

 

Ein Kaktus zum
Valentinstag

Schmidt, Peter 9783843602112 19,99 EUR

Erscheinungsdatum: 9.2014

Seitenanzahl: 225

Zusatztext: Am liebsten betrachtet er Menschen von hinten, weil Hosennähte interessanter sind als Gesichter.
Und seine Frau würde er auf der Straße vermutlich nicht erkennen. Denn Peter Schmidt ist Autist. Eine
unsichtbare Mauer trennt ihn von seinen Mitmenschen. Er kann sich nicht in andere einfühlen und ihre Mimik
nicht deuten. Smalltalk ist für ihn ein Balanceakt zwischen den Fettnäpfchen. All das macht ihn nicht gerade zum
Traumprinzen, dem die Herzen der Frauen zufliegen. Dennoch ist er heute ein glücklich verheirateter
Familienvater. Wie er die Herausforderung der Liebe trotz vieler Hindernisse und Umwege gemeistert hat, davon
erzählt er in seiner ungewöhnlichen Autobiografie. Es ist ein Sprachkunstwerk eines sympathischen Außenseiters
und ein Plädoyer für die Vielfalt des Seins.
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Vielfalt im Kopf -
Neurodivergenz als Stärke
für die Schule erkennen -
ADHS, Autismus,
Hochsensibilität

Schmitten, Daniela 9783589169948 25,00 EUR

Erscheinungsdatum: 15.6.2026

Seitenanzahl: 204

Zusatztext: Werde Inkluencer! Als Lehrkraft haben Sie in Ihren Lerngruppen mit einer Vielzahl von
Wahrnehmungsformen und Gehirnstrukturen - mit Neurodiversität - zu tun, denn jedes Gehirn funktioniert
unterschiedlich. Auch in Ihrer Klasse gibt es mit hoher Wahrscheinlichkeit neurodivergente Kinder. Da das
Schulsystem auf neurotypische Kinder ausgerichtet ist, stehen Sie vor der Aufgabe, auch Kindern mit besonderen
Bedürfnissen eine gute Lernumgebung zu bieten und sie bestmöglich zu fördern. Hier setzt dieses Buch an. Es
liefert Hintergrundwissen über ADHS, Hochsensibilität und Autismus. Erfahren Sie, wie Sie Herausforderungen
meistern, Bedürfnisse und Stärken neurodivergenter Kinder erkennen, die Inklusion der Kinder meistern und mit
Fachpersonal und Eltern zusammenarbeiten. Die Autorinnen haben gemeinsam die Childhood Akademie für
Neurodiversität gegründet. Sie schöpfen aus ihrem reichen Erfahrungsschatz und liefern viele anschaulichen
Fallbeispiele.

 

Warum manchmal ein Brett
vorm Kopf klebt und wieso
man im Sitzen miteinander
gehen kann

Schneider, Karla 9783497032709 19,90 EUR

Erscheinungsdatum: 8.7.2024

Seitenanzahl: 214

Altersempfehlung: ab 12 Jahre

Zusatztext: Warum versteht mich keiner? Was mache ich, wenn ich verliebt bin? Werde ich einen passenden
Beruf finden? -Fragen, vor denen viele Jugendliche stehen. Doch für Jugendliche mit einer
Autismus-Spektrum-Störung habensolche Fragen oft eine besondere Brisanz. Dieser Ratgeber begleitet sie durch
die Wirren des Alltags. Viele Tipps helfen bei wiederkehrenden Herausforderungen in Schule und Familie, in
Kommunikationssituationen und täglichen Routinen. Auch auf spezielle Fragen zu Wahrnehmung, Gefühlen,
Small Talk, Freundschaften, ersten Liebesbeziehungen, Pubertät und Sex geben die Autorinnen eine Antwort -
bis hin zur Frage, ob und wann sich autistische Jugendliche outen sollten und ob sie versuchen sollten, normal zu
werden. Ein Alltagsbegleiter für Kinder und Jugendliche und auch eine bereichernde Lektüre für deren Familien,
Freund:innen und Therapeut:innen.

 

Seite 19 von 23
Gedruckt am Dienstag, 6 Januar , 2026 um 17:17

Artikelliste

Nimmerland Kinderbuchladen
Kurt-Schumacher-Str 56
55124 Mainz
Telefon: 061319711760

Email: nimmerland-mainz@gmx.de
Internet: www.nimmerland-mainz.de
Umsatzsteuer-ID: DE243973806



Titel Autor ISBN / EAN Preis Cover Erscheinungsdatum:

Herzlichen Glückwunsch, es
ist Autismus! Selfcare-Tipps
und mehr für
neurodivergente Menschen

Schreiter, Daniela 9783741642180 20,00 EUR

Erscheinungsdatum: 30.6.2025

Seitenanzahl: 84

Altersempfehlung: ab 10 Jahre

Zusatztext: Mit ihren Schattenspringer-Graphic-Novels und ihrer mit dem renommierten Max-und-Moritz-Preis
ausgezeichneten Kinderbuchreihe Lisa und Lio hat die Berlinerin Daniela Schreiter vielen Autist*innen und deren
Familien und Freunden geholfen, die Sicht neurodivergenter Menschen auf die Welt verständlich zu machen. Mit
Herzlichen Glückwunsch, es ist Autismus! setzt sie dies nun mit diesem liebevoll bebilderten Ratgeber fort, der
Autist*innen dabei helfen kann, den Alltag zu meistern, sich selbst zu verstehen und den Menschen um sie herum
Einblick in ihre Welt zu geben. Anhand von Beispielen, auch aus ihrem eigenen Alltag als Autistin, erklärt Daniela
Schreiter Begriffe wie Selfcare oder Stimming und macht an Beispielen klar, warum das richtige Essen wichtig
und sich zu maskieren ein Problem sein kann. Ein wichtiges, lehrreiches, schönes und sehr persönliches Buch,
eben nicht nur für Autist*innen.

 

Schattenspringer Schreiter, Daniela 9783862019502 20,00 EUR

Erscheinungsdatum: 17.3.2014

Seitenanzahl: 160

Zusatztext: Die faszinierende Geschichte eines nicht ganz gewöhnlichen Mädchens!Daniela Schreiter -
Comic-Zeichnerin, Autorin und Illustratorin aus Berlin - beschreibt in der Graphic Novel Schattenspringer - Wie es
ist, anders zu sein unterhaltsam und berührend ihre Kindheit und Jugend. Schon als kleines Mädchen verhielt sie
sich anders als andere Mädchen ihres Alters - unverständlich für ihre Umwelt, bis bei ihr das Asperger-Syndrom,
eine spezielle Form des Autismus, diagnostiziert wurde. Menschen mit Asperger fühlen sich bisweilen, als kämen
sie von einem anderen Stern.Der Form eines gezeichneten Tagebuchs ähnlich, erzählt Daniela Schreiter wie sie
die Welt erlebt. Dabei klärt sie über den in Deutschland noch kaum bekannten Asperger-Autismus auf und räumt
Vorurteile aus dem Weg. Ihre gezeichneten Erlebnisse sind derart charmant und pointiert, dass man ihr gerne auf
dem Weg ins Erwachsenwerden folgt. Auch Lachen ist erlaubt, wenn man sie dabei begleitet, wie sie täglich über
ihren eigenen Schatten springen muss, um am öffentlichen Leben teilzuhaben und dabei immer wieder in die
Fettnäpfchen tappt, die die menschliche Gesellschaft für Aliens bereithält.Ein faszinierendes Buch für jedermann
und jedes Alter. Die Autorin schafft es wundervoll unterhaltend über ein Tabuthema aufzuklären, ohne dabei in
eine Leidensgeschichte abzugleiten oder belehrend zu wirken.
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Schattenspringer Schreiter, Daniela 9783957983084 20,00 EUR

Erscheinungsdatum: 20.7.2015

Seitenanzahl: 159

Altersempfehlung: ab 12 Jahre

Zusatztext: Der zweite Teil von Schattenspringer beschäftigt sich vor allem mit der Adoleszenz, dem langen
Abschied von der Kindheit und dem noch längeren Weg zum Erwachsensein (ich bin mir noch nicht ganz sicher,
ob ich schon angekommen bin, bis jetzt habe ich jedenfalls noch kein Hinweisschild entdeckt). Demzufolge sind
auch die Themen erwachsener geworden. Behandelte der erste Teil noch vorwiegend meine Kindheit im
autistischen Spektrum, dreht es sich diesmal vor allem um die Pubertät, die Veränderung des Körpers, Sexualität
und Partnerschaft. Es war mir sehr wichtig, diese Punkte ebenfalls aufzuzeichnen, denn immer wieder stößt man
auf das Vorurteil, Autisten könnten keine Beziehungen führen oder gar Sex haben, was extrem schade und sehr
falsch ist.

 

Schattenspringer Schreiter, Daniela 9783741606373 20,00 EUR

Erscheinungsdatum: 27.8.2018

Seitenanzahl: 159

Altersempfehlung: ab 12 Jahre

Zusatztext: Wer einen Autisten kennt, kennt genau EINEN Autisten, sagt sich Daniela Schreiter im dritten Band
von Schattenspringer. Sie macht sich auf, andere Betroffene zu interviewen. Wie immer kombiniert sie dies mit
ihren eigenen Erfahrungen und schafft es ein weiteres Mal, wundervoll unterhaltend über ein scheinbares
Tabuthema aufzuklären, ohne dabei in Leidensgeschichten abzugleiten oder belehrend zu wirken.Daniela wurde
im wilden Berlin der 1980er Jahre geboren und erforscht seit jeher mit Stift und Papier die Welt um sich herum.
Mit vier Jahren zeichnete sie ihren ersten Comic und ist seit dem Studium als Illustratorin und Comic-Zeichnerin
tätig.Daniela ist Autistin. Seit ihrer Diagnose wollte sie einen Comic darüber zeichnen, wie es ist, mit dieser etwas
anderen Sicht auf die und Wahrnehmung der Welt zu leben, zu sehen und zu fühlen. Worte allein haben dafür
einfach nie ausgereicht. In ihrem 2014 erschienenen Graphic Novel-Debüt Schattenspringer zeichnete sie ihre
Kindheit bis zum Erwachsenenalter auf und beschrieb mit viel Humor, welche Hürden es dabei zu meistern galt,
von denen Nicht-Autisten nicht einmal ahnen, dass sie überhaupt existieren. Das Buch wurde ein Riesenerfolg,
und weil es noch so viel zu erzählen gibt, folgt hier, nach Schattenspringer 2, nun schon der dritte Teil - dieses
Mal mit neuem Konzept, denn Daniela lässt in diesem Band auch andere Autisten zu Wort kommen.
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Lisa und Lio Schreiter, Daniela 9783741618239 15,00 EUR

Erscheinungsdatum: 21.7.2020

Seitenanzahl: 64

Altersempfehlung: ab 6 Jahre

Zusatztext: Lisa und ihre Mutter sind frisch nach Finkenstadt gezogen und für Lisa beginnt ein großes Abenteuer.
Lisa ist Autistin und es fällt ihr schwer, sich in eine neue Umgebung einzufinden und neue Freunde zu finden.
Zum Glück begegnet ihr auf dem Weg zur neuen Schule Lio, ein lebender interstellarer Organismus, der auf der
Erde zurückgelassen wurde und mit ähnlichen Problemen zu kämpfen hat wie Lisa. Fortan wird der muntere
Alien-Fuchs ihr Begleiter und die beiden meistern zusammen die Hürden des Alltags. Daniela Schreiter
präsentiert mit LISA UND LIO - DAS MÄDCHEN UND DER ALIEN-FUCHS nach SCHATTENSPRINGER und DIE
ABENTEUER VON AUTISTIC-HERO-GIRL eine weitere liebevoll gestaltete Graphic Novel über den Alltag mit
Autismus, der sich vor allem (aber nicht nur) an jüngere Leserinnen und Leser wendet.Ausgezeichnet mit dem
Max und Moritz-Publikumspreis 2022

 

Lisa und Lio: Das Mädchen
und der Alien-Fuchs

Schreiter, Daniela 9783741630880 15,00 EUR

Erscheinungsdatum: 25.7.2023

Seitenanzahl: 64

Altersempfehlung: ab 6 Jahre

Zusatztext: Die erste Zeit an ihrer neuen Schule hat Lisa mit der Hilfe von Lio, dem Alien-Fuchs, gut gemeistert.
Nun steht mit einer Klassenausfahrt das nächste Abenteuer bevor. Lisa ist Autistin. Und viele Dinge fallen ihr
schwer, die für ihre Mitschüler*innen ganz normal sind. Eine Ausfahrt mit der ganzen Klasse, bei der es laut
zugeht und der Reisebus keine Rückzugsmöglichkeiten hat, eine fremde Umgebung und mit einem anderen
Mädchen das Zimmer zu teilen, birgt für Lisa große Herausforderungen. Zum Glück hat sie Lio an ihrer Seite ...
doch wie soll sie den kleinen Außerirdischen während der Fahrt versteckt halten? Daniela Schreiter präsentiert
mit LISA UND LIO - DAS MÄDCHEN UND DER ALIEN-FUCHS nach SCHATTENSPRINGER und DIE
ABENTEUER VON AUTISTICHERO-GIRL eine weitere liebevoll gestaltete Graphic Novel über den Alltag mit
Autismus, der sich vor allem (aber nicht nur) an jüngere Leserinnen und Leser wendet. Der erste Band wurde
2022 mit dem renommierten Max-und-Moritz-Preis ausgezeichnet.

 

Die Abenteuer von Autistic
Hero-Girl

Schreiter, Daniela 9783833235405 15,00 EUR

Erscheinungsdatum: 16.10.2017

Seitenanzahl: 64

Altersempfehlung: ab 10 Jahre

Zusatztext: DIE ETWAS ANDERE HELDIN!Für Autisten und Autistinnen hält jeder Tag Situationen bereit, die uns
vielleicht normal erscheinen. Für sie sind es aber Abenteuer, die eigentlich nur ein Superheld bestehen kann.
Unter dem Kostüm von Autistic-Hero-Girl steckt die Berliner Autorin und Zeichnerin Daniela Schreiter, die sich als
Autistin bestens mit dieser Art des Superheldendaseins auskennt. Mit Mut und viel Witz stellt sie sich den
Unbilden einer lauten, hektischen und komplett unlogischen Welt voller bedrohlicher Overload-Overlords.
Autistic-Hero-Girl bekämpft mit Humor Vorurteile und Unwissenheit aber auch das Zahnarzt-Böse und sie
gestattet den Lesern in herrlich pointierten One-Pagern Einblicke in ihr Leben als Superheldin!
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Titel Autor ISBN / EAN Preis Cover Erscheinungsdatum:

Achtsamkeit für Menschen
mit Autismus

Spek, Annelies 9783456862095 28,00 EUR

Erscheinungsdatum: 24.1.2022

Seitenanzahl: 200

Zusatztext: Menschen mit Autismus haben trotz ihrer offensichtlichen Stärken oft Schwierigkeiten, sich in der
Gesellschaft zu behaupten. Sie fühlen sich zum Beispiel leicht überreizt, leiden unter Niedergeschlagenheit und
Ängsten oder können sich nur schwer entspannen. Dieses Achtsamkeitstraining wurde speziell für Erwachsene
mit Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) entwickelt und auf seine Wirksamkeit hin überprüft. Es kann den
Betroffenen helfen, sich weniger überlastet zu fühlen, die Gedanken loszulassen und die eigenen körperlichen
Grenzen besser zu spüren. Das Buch ist ein praktischer Leitfaden sowohl für Menschen mit Autismus, die selbst
Achtsamkeit trainieren möchten, als auch für professionelle Helfer, die Erwachsene mit ASS bei der
Achtsamkeits-Therapie anleiten wollen.

 

Praxis TEACCH:
Herausforderung
Regelschule

Tuckermann, Antje 9783942976312 19,95 €

Seitenanzahl: 120

Zusatztext: Dieser Band beschäftigt sich mit der lernzielgleichen Beschulung von Kindern und Jugendlichen mit
ASS, meist dem Asperger Syndrom. Dass der TEACCH-Ansatz als heilpädagogischer Ansatz in Einrichtungen
der Behindertenhilfe vermehrt Anwendung findet, ist nachvollziehbar. Wie sich die mit TEACCH verbundene
Denkweise und die daraus entstehenden individuellen Strategien im Unterricht der Regelschule anwenden
lassen, ist dagegen häufig weniger offensichtlich und bekannt. Zielgruppe dieses Bandes sind Eltern, Lehrer und
Lehrerinnen sowie Integrationskräfte, die sich gemeinsam mit von ASS betroffenen Schülern und Schülerinnen
der Herausforderung Regelschule stellen.Autismus
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